xkU/kh t;Urh ij fudkyh xbZ izHkkr Qsjh 

f'keyk] 1 vDrwcj%
 egkRek xkU/kh vkSj iwoZ iz/kkuea=h yky cgknqj 'kkL=h dh t;Urh ds volj ij vkt izkr% 5-30 cts dasnzh; rkj ?kj pkSd ls izHkkr Qsjh fudkyh xbZ ftlesa Ldwyh cPpksa] 'kgj ds ukxfjdksa vkSj ftyk iz'kklu ds vf/kdkfj;ksa o deZpkfj;ksa us Hkkx fy;kA 

izHkkr Qsjh ls igys lhVhvks ij Hktu xk;u gqvk vkSj mlds mijkar yksvj cktkj] 'ksjs&iatkc gksrs gq, izHkkr fjt eSnku ij iagqphA bl nkSjku LFkkuh; Ldwyksa ds  cPpksa us egkRek xka/kh vkSj 'kkL=h th dks ;kn fd;kA blds mijkar fjt ij izkFkZuk&lHkk dk vk;kstu fd;k x;kA okfYedh lHkk }kjk bl volj ij fjt eSnku ij pk;iku dk vk;kstu fd;k x;kA

